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Lutte
(5-6 ans)

Multisport
4 à 12 ans 

Multisport
5 à 15 ans 

Camps à option
5 - 6 ans 

Camps à option
4 ans 

Camp immersion
5 - 8 ans 

Camps à option
11 - 12 ans 

Camps
immersion
11 - 15 ans 

Club ados spécialisé
13 - 15 ans  9 h à 12 h

Club ados
 13 - 15 ans 

PAM
15 - 17 ans 

Camps à option
et immersion

7 - 8 ans 

Camp immersion
7 - 10 ans 

Camp immersion
7 - 12 ans 

Camp immersion
8 - 10 ans 

Camp immersion
8 - 12 ans 

Camps à option
9 - 10 ans 

Camps à option
et immersion

9 - 12 ans 

Camp immersion
9 - 15 ans 

Camps à option
et immersion

10 - 12 ans 

Photographie
sportive (11-15 ans)

Photographie
sportive (11-15 ans)

Ultimate Frisbee
(7-8 ans)

Ultimate Frisbee
(7-8 ans)

Ultimate Frisbee
(9-12 ans)

Ultimate Frisbee
(9-12 ans)

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
sans sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Camp
avec sorties

Programme d'aspirant-moniteurs (PAM) (15-17 ans) 

Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5 Semaine 6 Semaine 7 Semaine 8

25 au 28 juin
 

2 au 5 juillet 8 au 12 juillet 15 au 19 juillet 22 au 26 juillet 29 juillet au 
2 août

5 au 9 août 12 au 16 août

Semaine 9

19 au 23 août

Volleyball de plage
(9-12 ans)

Volleyball de plage
(9-12 ans)

Volleyball de plage
(9-12 ans)

Volleyball de plage
(9-12 ans)

Cycliste averti
(10-12 ans)

Baseball
(7-8 ans)

Équitation
(9-15 ans)

Danse
découverte

(5-6 ans)

Danse
découverte

(5-6 ans)

Danse
découverte

(5-6 ans)

Lutte
(5-6 ans)

Lutte
(7-8 ans)

Lutte
(7-8 ans)

Soccer
(5-6 ans)

Boxe
(5-6 ans)

Boxe
(5-6 ans)

Boxe
(7-8ans)

Boxe
(7-8ans)

Karaté
(5-6 ans)

Badminton
(7-8 ans)

Badminton
(7-8 ans)

Badminton
(7-8 ans)

Badminton
(7-8 ans)

Badminton
(7-8 ans)

Karaté
(7-8 ans)

Karaté
(7-8 ans)

Karaté
(5-6 ans)

Cheerleading
(5-6 ans)

Cheerleading
(7-8 ans)

Tir à l�arc
(9-10 ans)

Tir à l�arc
(9-10 ans)

Tir à l�arc
(9-10 ans)

Boxe
(9-12 ans)

Badminton
(9-12 ans)

Badminton
(9-12 ans)

Cheerleading
(9-12 ans)

Tir à l�arc
(11-12 ans)

Triathlon
(11-12 ans)

Triathlon
(11-12 ans)

Tir à l�arc
(11-12 ans)

Tir à l�arc
(11-12 ans)

Tir à l�arc
(11-12 ans)

Cheerleading
(9-12 ans)

Cheerleading
(9-12 ans)

Badminton
(9-12 ans)

Badminton
(9-12 ans)

Tir à l�arc
(9-10 ans)

Cheerleading
(7-8 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Tennis de table
(7-10 ans)

Cheerleading
(7-8 ans)

Karibou
(5-6 ans)

Cheerleading
(5-6 ans)

Cheerleading
(5-6 ans)

Soccer
(7-8 ans)

Soccer
(7-8 ans)

Soccer
(7-8 ans)

Soccer
(9-10 ans)

Prêt à rester seuls!
(9-10 ans)

Prêt à rester seuls
(9-10 ans)

(469 $)

Soccer
(11-12 ans)

Danse funky
(7-8 ans)

Cirque
(7-8 ans)

Cirque
(9-12 ans)

Cirque
(9-12 ans)

Cirque
(7-8 ans)

Danse funky
(7-8 ans)

Danse hip-hop
(9-10 ans)

Danse hip-hop
(9-10 ans)

Rugby
(7-8 ans)

Handball
(7-8 ans)

Handball
(9-12 ans)

Escrime
(9-12 ans)

Escrime
(13-15 ans)

Tennis
(9-12 ans)

Tennis
(9-12 ans)

Tennis
(7-8 ans)

Tennis
(7-8 ans)

Tennis
(9-10 ans)

Tennis
(9-10 ans)

Tennis
(9-10 ans)

Tennis
(11-12 ans)

Tennis
(11-12 ans)

Tennis
(11-12 ans)

Tennis
(9-10 ans)

Tennis
(7-8 ans)

Tennis
(7-8 ans)

Rugby
(9-12 ans)

Flag Football
(9-12 ans)

Flag Football
(9-12 ans)

Hockey cosom
(5-6 ans)

Hockey cosom
(5-6 ans)

Hockey cosom
(9-10 ans)

Hockey cosom
(11-12 ans)

Hockey cosom
réservé aux filles 

(9-12 ans)

Gardiens avertis
(11-12 ans)

Aides-animateur
(13-15 ans)

Aides-animateur
(13-15 ans)

Gardiens avertis
(11-12 ans)

Gardiens avertis
(11-12 ans)

Hockey cosom
(9-10 ans)

Hockey cosom
(7-8 ans)

Hockey cosom
(7-8 ans)

Basketball
(7-8 ans)

Basketball
(7-8 ans)

Basketball
(7-8 ans)

Basketball
(9-10 ans)

Basketball
(11-12 ans)

Basketball
(11-12 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Ados en sorties
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Club Ados
(13-15 ans)

Basketball
(9-10 ans)

Basketball
(9-10 ans)

Basketball
(9-12 ans)

Basketball
réservé aux filles 

(9-12 ans)

Tennis
(5-6 ans)

Tennis
(5-6 ans)

Tennis
(5-6 ans)

Tennis
(5-6 ans)

Water-Polo
 réservé aux filles 

(9-12 ans)

Water-Polo
(7-8 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(5-6 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(7-8 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Aquatique
(9-12 ans)

Escrime
(7-8 ans)

Escrime
(7-8 ans)

Skateboard et
trottinette
(7-10 ans)

Water-Polo
(7-8 ans)

Water-Polo
 (9-12 ans)

Karibou
(4 ans)

Danse hip-hop
(11-12 ans)

Danse hip-hop
(11-12 ans)

Soccer
(5-6 ans)

Baseball
(7-8 ans)

Baseball
(7-8 ans)

Baseball
(7-8 ans)

Baseball
(9-12 ans)

Baseball
(9-12 ans)

Escalade
(5-8 ans)

Escalade
(5-8 ans)

Escalade
(5-8 ans)

Escalade
(8-12 ans)

Escalade 
(8-12 ans)

Escalade de bloc 
(11-15 ans)

Escalade de bloc 
(11-15 ans)

Escalade de bloc 
(11-15 ans)

Golf
(7-12 ans)

Golf
(7-12 ans)

Golf
(7-12 ans)

Golf
(7-12 ans)

Escalade
(8-12 ans)

Escalade
(8-10 ans)

Escalade 
(8-10 ans)

Escalade
(8-10 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)

Tennis de table
(10-12 ans)


